! MAGGIO

SETTIMANA N° 1 PRIMAVERA - DAL 04 MAGGIO AL 08 MAGGIO 2026

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI

Insalata mista con ravanello ‘ Insalata mista con pomodorini Insalata verde

Pasta integrale con crema di Gnocchi alla romana Limanda impanata

piselli e menta Frutta mista dii stagione Miglio al vapore

Yogurt con coulis di albicocche Zucchine al forno
o\m Frutta mista di stagione

SETTIMANA N° 2 PRIMAVERA - DAL 11 MAGGIO AL 12 MAGGIO 2026

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI
Mela Insalata Lollo con semi oleaginosi

Panizza integrale vari gusti o Pasta integrale con FESTIVO
Insalata Iceberg sugo alla bolognese (manzo)

Gelato vaniglia con salsa prugne Frutta mista di stagione

SETTIMANA N° 3 PRIMAVERA - DAL 18 MAGGIO AL 22 MAGGIO 2026

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI
Insalata mista con sedano rapa Minestra di verdure Bastoncini di verdure
Risotto agli asparagi Crostata ricotta e spinaci I Sminuzzato di tacchino al curry e funghi
Crema al cocco Insalata di pomodoro e carote Riso al vapore
Frutta mista di stagione Piselli al vapore

Frutta mista di stagione

VENERDI

Pastina in brodo
Spiedino di pollo
Couscous

Insalata di barbabietola
Frullato di frutta

VENERDI

FESTIVO

[}

VENERDI

Insalata mista con semi
Merluzzo al forno
Quinoa al vapore
Giardiniera al vapore
Frullato di frutta

Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il giovedi dalle ore 8:00 alle ore 10:00.

| menu potrebbero subire delle variazioni.



