
	
           
SETTIMANA N° 4 PRIMAVERA DAL 13 APRILE AL 17 APRILE 2026 
 
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ   VENERDÌ 
Insalata verde    Bastoncini di verdure    Insalata mista con ceci     Insalata verde                                              
Pasta integrale con    Miglio al vapore    Gnocchi di patate al pesto  Polpette vegetariane   
crema  di asparagi e grana  Cosce di pollo    Frutta mista di stagione  Riso selvatico al vapore     
Ricotta all’albicocca   Zucchine al forno        Taccole e carote al vapore  

Crostata frutti misti       Frutta mista di stagione 
	
 
SETTIMANA N° 5 PRIMAVERA - DAL 20 APRILE AL 24 APRILE 2026 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ   VENERDÌ               	
Insalata	mista	con	semi	 	 Insalata	carote	e	zucchine	 	 Insalata	verde	 	 Insalata	mista	con	frutta	oleaginosa	
Pizza	integrale	vari	gusti		 	 Polenta	con	fagioli	in	umido	 Piccata	di	pollo	 	 Polpette	di	tonno	
Gelato	vaniglia	 	 	 Pak-choi	al	vapore	 	 	 Coste	gratinate	 	 Ebly	al	vapore	
Con	coulis	di	fragola		 	 Frutta	mista	di	stagione		 	 Pasta	in	bianco	 	 Fagiolini	e	spinaci	al	vapore	

Frutta	mista	di	stagione	 Macedonia	
	
	
SETTIMANA N° 6 PRIMAVERA - DAL 27 APRILE AL 30 APRILE 2026 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ   VENERDÌ               	
Insalata	mista	con	mais	 	 Minestra	d’orzo	inegrale	 	 Insalata	verde	a	foglie	 Festività		 	 	 	
Risotto	alla	parmigiana		 	 Tortillas	 	 	 	 Tortelli	di	magro	 	 	 	 	
Crema	al	limone		 	 	 Pomodori	in	insalata		 	 alle	erbette	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 Barbabietole	in	insalata		 	 Frutta	mista	di	stagione	

Frutta	mista	di	stagione	
	

Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il giovedì dalle ore 8:00 alle ore 9:30. 
I menu potrebbero subire delle variazioni.	 


