
	

	

       
 
 
 
SETTIMANA N° 2 PRIMAVERA – DAL 23 MARZO AL 27 MARZO 2026 
 
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ    VENERDÌ 
Insalata verde    Mela      Insalata      Minestra di verdure 
Pasta alla bolognese vegetariana   Pizza integrale vari gusti   Sminuzzato vitello   Formaggi misti 
Frutta di stagione    Gelato yogurt con salsa al mango  Pasta in bianco     Patate al vapore 
          Bietole e scarola brasata   Insalata di barbabietole 
          Crostata di frutta     Frutta di stagione    
            
 
 
 
SETTIMANA N° 3 PRIMAVERA - DAL 30 MARZO AL 02 APRILE 2026 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ    VENERDÌ 
Insalata mista     Minestra di verdure   Insalata mista                      
Risotto alla rucola e ricotta  Crostata integrale di formaggio  Salmone al forno    PASQUA     
Crema all’arancia    Insalata con cabis rosso   Quinoa e spinaci al vapore        
     Frutta mista di stagione                Cake ai mirtilli 
            
             

     
       

      
 
 
 

Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il giovedì dalle ore 8:00 alle ore 9:30. 
I menu potrebbero subire delle variazioni.              	 


