
	

	

 
 
SETTIMANA N° 4 INVERNO– DAL 23 FEBBRAIO AL 27 FEBBRAIO 2026 
 
 
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ    VENERDÌ 
Insalata formentino con pere e noci  Bastoncini di verdure    Insalata mista con ceci    Insalata verde con semi                                       
Pasta con crema di cavolfiori   Cous cous     Gnocchi di patate al pesto   Polpette di tofu e verdura   
e zafferano    Fettine di pollo impanate   Frutta al forno    Riso pilaf   
Ricotta con purea di castagne  Pak choi e broccoli al vapore       Spinaci e carote al vapore  
     Crostata di albicocche                                    Frutta mista di stagione  
        
 
 
 
SETTIMANA N° 5 INVERNO - DAL 02 MARZO AL 06 MARZO 2026 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ    VENERDÌ 
Passato di verdure   Insalata  di carote e sedano rapa  Insalata mista      Insalata Lollo                        
Panizza integrale vari gusti  Polenta con latte e formaggio     Polpette di merluzzo                                      Involtini di pollo gustosi                                                     
Insalata  mista                              Zucca e finocchi al forno                           Riso selvatico al vapore   Purea di patate                                                      
Gelato vaniglia con salsa ai frutti di bosco    Frutta mista di stagione    Scarola brasata                 Taccole e romanesco al vapore                                                        
                       Macedonia                                                     Frutta mista di stagione 
 
 
Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il lunedì-martedì-giovedì e venerdì dalle ore 8:00 alle ore 10:00. 

I menu potrebbero subire delle variazioni.              	 


