
           
 
 
 
 
SETTIMANA N° 2 INVERNO– DAL 15 DICEMBRE AL 19 DICEMBRE 2025 
 
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ   VENERDÌ 
Pera     Insalata lattuga con semi   Insalata Lollo    Minestra di verdure 
Panizza integrale vari gusti  Pasta con lenticchie   Sminuzzato di pollo  Formaggi misti 
Insalata di broccoli   Purea di frutta cruda     Riso Jasmine al vapore          Patate al vapore                        
Gelato  vaniglia con salsa lampone       Spinaci al vapore   Insalata di carote e sedano rapa crudi 
            Frutta mista di stagione  Frutta mista di stagione     
           
 
 
 
SETTIMANA N° 3 INVERNO - DAL 22 DICEMBRE AL 23 DICEMBRE 2025 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ  
Insalata mista                                                                             
Salmone al forno    MENU DI NATALE   VACANZE DI NATALE 
Broccoli e cavolfiori al vapore                                
Quinoa                               
Frutta mista di stagione    

 
 
 
     
       

Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il giovedì dalle ore 8:00 alle ore 9:30. 
I menu potrebbero subire delle variazioni.              	 


