
Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il lunedì-martedì-giovedì e 
venerdì dalle ore 8:00 alle ore 10:00. I menu potrebbero subire delle variazioni.                

Nella settimana dal 22 settembre al 26 settembre 
il menù è stato stabilito dal cantone 

Insalata di cetrioli con 
salsa allo yogurt 

Risotto ai pomodorini 
con robiola e parmigiano 

Pesche alla vaniglia 

Lattuga e quercia rossa con 
datterini gialli e frutta 

oleanginosa 

Polpette di manzo alla pizzaiola 
con pomodori peretti 

Passato colorato di patate e 
broccoli 

Frutta fresca 

Zuppa fredda di pomodori 
ramati e mix di verdure 

Polpettone di legumi e verdure 
con falƐa ƐalƐa d͛aƌƌoƐƚo 

Bulghur al vapore  

Fiori di uva al cioccolato 

Insalata quercia e lattuga con 
semi oleanginosi  

Fusilli integrali con ragu di pesce 
(sgombro e merluzzo) e 

pomodori cherry  

Plum cake con mele  

 

LUNEDÌ 22 

SETTEMBRE  

VENERDÌ 26 

SETTEMBRE  

MARTEDÌ 23 

SETTEMBRE  

GIOVEDÌ 25 

SETTEMBRE  


