
 
 
 
           

SETTIMANA N° 5 INVERNO– DAL 10 MARZO AL 14 MARZO 2025 
 
 
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ   VENERDÌ 
Insalata di carote    Insalata Iceberg    Passata di verdura  Insalata Lollo, sedano rapa e semi oleosi 
Polenta con lenticchie in umido  Involtini di manzo gustosi   Panizza integrale vari gusti Polpette di merluzzo 
Spinaci al vapore     Cavolfiore e bietole al vapore  Insalata lattuga e barbabietole Grano al vapore                           
Frutta mista di stagione    Pasta al vapore    Sorbetto al limone  Broccoli al vapore 
     Frutta mista di stagione         Macedonia  
           

 
 
 
SETTIMANA N° 6 INVERNO - DAL 17 MARZO AL 21 MARZO 2025 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ   VENERDÌ               

Insalata iceberg mais   Insalata  Milano formentino e noci  Insalata Lollo           Brodo con crostini integrali                                             
Risotto agli spinaci   Arrosto di vitello    Lasagne con ragù di manzo Frittata con verdure 
Crema al caramello   Patate al forno con piselli al vapore  Frutta mista di stagione  Insalata di fagiolini e cavolfiore 

   Frutta mista di stagione        Frutta mista di stagione     
                   
          

 
 
 
 

Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il giovedì dalle ore 8:00 alle ore 9:30. 
I menu potrebbero subire delle variazioni.                


