
STAGIONE AUTUNNO   
 
        

SETTIMANA 1 – 05 - 08 DICEMBRE 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    VENERDÌ 
Insalata Milano, formentino e cetrioli Pastina in brodo vegetale  Insalata lollo, pomodori, mais e carote 
Gnocchi alla romana   Polpettone della nonna   Penne al pomodoro 
Arancia     Fagiolini e zucca   Yogurt alla frutta 
     Frullato di frutta mista       

 
SETTIMANA 2 – 12 - 16 DICEMBRE 
 
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ    VENERDÌ 
Crema di carota e zucca  Insalata Milano    Passato di verdure mista  Salanova e formentino 
Panizza integrale   Sminuzzato di tacchino                           Piatto di formaggi misti   Maccheroni al ragù 
Insalata verde     Pasta in bianco    Patate rosolate al rosmarino  Mela Golden    
Sorbetto    Broccoli al forno    Misto di frutta 
     Clementine 
 

SETTIMANA 3 – 19 - 23 DICEMBRE 
  
LUNEDÌ    MARTEDÌ    GIOVEDÌ         
Insalata lollo, ice-berg e cavolo rosso Passato di verdure miste  Insalata di carote e barbabietole cotte  
Risotto     Torta salata alle verdure   Salmone in crosta di erbette 
Budino alla vaniglia   Lollo verde    Quinoa al vapore 
     Pera     Zucchine saltate 
          Arancia 
 
  
 
 
N.B. Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al responsabile della cucina, il lunedì-martedì-giovedì e venerdì dalle ore 8:00 alle ore 10:00 


